
 



  

Утверждено приказом 

Управления образования администрации 

ЗАТО г. Североморск 
от "___"___________ 2026г. №_____ 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

Первенство ЗАТО г. Североморска и городские соревнования 

по спортивному туризму в дисциплине: 

«дистанция – пешеходная» 

номер-код вида спорта 0840005411Я (вкл. 2.1 стр. №№ 084017, 084018, 

084079, 084080, 084119) 

 

1.Цель: 

Активизация и совершенствование туристско-краеведческой работы с 

обучающимися, формирование здорового образа жизни, воспитание 

патриотизма и гражданственности у подрастающего поколения, повышение 

уровня спортивного мастерства. 

 

2. Задачи: 

 популяризация туристско-краеведческой деятельности и здорового образа 

жизни; 

 повышение уровня безопасности при проведении походов; 

 повышение уровня общей и специальной физической подготовки; 

 совершенствование технической и практической подготовленности 

обучающихся по спортивному туризму; 

 воспитание морально-волевых качеств; 

 пропаганда здорового образа жизни. 

 

3. Дата и место проведения: 

Первенство ЗАТО г. Североморска и городские соревнования по 

спортивному туризму в дисциплине: «дистанция - пешеходная» (далее – 

Соревнования) проводятся «18-19» апреля 2026 г. в МБУДО «ДДТ» (ЗАТО г. 

Североморск, ул. Советская д.23) и на территории, прилегающей к МБУДО 

«ДДТ».  

 

4. Участники соревнований: 

4.1 К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены 

образовательных учреждений, военно-патриотических, патриотических, 

спортивных, туристских клубов и общественных организаций, в том числе 

команды других муниципальных образований Мурманской области.  



 

Соревнования проводятся по возрастным категориям:  

- Мальчики/девочки – 2013-2015 

- Юноши/девушки –2012-2011 

- Юниоры/юниорки –2010-2005 

- Мужчины/женщины – 2004 и старше 

4.2 Для обеспечения судейства спортивных соревнований от каждой 

организации включается 1 спортивный судья. 

4.3 Состав делегации: 1 руководитель (старше 18 лет), заместитель 

руководителя (старше 18 лет), Судья от команды (старше 16 лет), до 12 

участников не зависимо от пола и возраста. Не более 2-х команд от одной 

организации.  

 

5. Порядок подачи заявок: 

5.1 Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в МБУДО 

«ДДТ» по эл. почте: sever-sov23@mail.ru в формате Word до 06 апреля 2026 г. 

Иногородние  организации предварительные заявки на участие подают 

в МБУДО «ДДТ» по эл. почте: sever-sov23@mail.ru в формате Word до 10 

марта 2026 г. с приложенным комплектом документов (скан-копии для лиц 

14лет и старше паспорта разворот с фотографией и пропиской /до 14 лет 

свидетельство о рождении, каждого человека включая руководителя и судью, 

водителя (если на заказном автобусе)) для оформления проезда в ЗАТО г. 

Североморск. 

5.2 Приказ, оригинал заявки с подписью и печатью руководителя 

образовательной организации, согласия родителя (каждого ребенка) на 

обработку персональных данных, согласия педагогического работника 

(руководителя, тренера, судьи) на обработку персональных данных 

предоставляются в судейскую коллегию в день проведения соревнований. 

5.3 Представитель команды несет полную ответственность за сведения, 

указанные в заявке и соответствие участников требованиям данного 

Положения. 

 

6. Программа проведения соревнований: 

Время мероприятие Ответственный 

18.04.2026 

День заезда, тренировка участников. 

19.04.2026 

09.00-10.00 Мандатная комиссия Руководители команд, 

Главный секретарь. 

10.00 Совещание с руководителями 

команд 

Руководители команд, 

ГСК 

10.30 Открытие соревнований Главный судья, 



11.00 – 17.30 Проведение соревнований 

«Дистанция - пешеходная» 

Руководители команд, 

ГСК 

18.00 Награждение команд Руководители команд, 

ГСК 

18.30 Отъезд команд Руководители команд, 

ГСК 

 

7. Награждение победителей: 

Победители и призеры награждаются грамотами Управления образования 

администрации ЗАТО г. Североморск и медалями, победители в каждой 

возрастной группе так же награждаются кубками.  

 

       8. Финансирование: 

Расходы на проезд к месту проведения мероприятия и командировочные 

расходы производятся за счет средств командирующей организации.  

9. Контактное лицо: 

Скидская Маргарита Сергеевна – педагог дополнительного образования 

МБУДО «ДДТ» 8(902)282-65-86 

________________________________________________________________ 

 

 

 



Приложение №1 к ПОЛОЖЕНИЮ   

 

Условия проведения Первенства ЗАТО г. Североморска и городских 

соревнований по спортивному туризму в дисциплине: 

«дистанция – пешеходная» 

ОКВ – общее контрольное время 

ИС – исходная сторона 

ТП – технический прием 

ФСУ – фрикционное спусковое устройство 

 

Соревнования личные, участникам необходимо пройти всю дистанцию. 

Финиш участника фиксируется по времени пересечения финишной линии. 

За 5 минут до старта участник проходит предстартовую проверку. Пункт 

правил 5.1.1 

Для прохождения дистанции участнику необходимо 2 уса на страховочной 

системе, минимум 4 туристских карабина подъемное устройство «жумар», 

спусковое устройство «Восьмерка». Команды (участники), опоздавшие ко 

времени проведения предстартовой проверки, но пришедшие на нее до времени 

старта, указанного в стартовом протоколе, проходят предстартовую проверку 

на общих основаниях, даже если это приведет к опозданию старта. Пункт 

правил 5.1.3. 

Возрастные группы: 

- Мальчики/девочки – 2013-2015 

Возможные этапы: 

1. Переправа по параллельным перилам (п.п. 7.8) 

2. Навесная переправа (п.п. 7.9) 

3. Спуск по склону по судейским перилам (п.п. 7.10) 

4. Подъем по склону по судейским перилам (п.п. 7.10) 

5. Траверс склона (п.п. 7.13) 

6. Переправа по бревну (п.п. 7.15) 

7. Вертикальный маятник (п.п. 7.14) 

 

Возрастные группы: 

- Юноши/девушки –2012-2011 

- Юниоры/юниорки –2010-2005 

- Мужчины/женщины – 2004 и старше 

Возможные этапы: 

1. Переправа по параллельным перилам (п.п. 7.8) 

2. Навесная переправа (п.п. 7.9) 



3. Спуск по склону по перилам наведенным и снятым участником (п.п. 

7.10), (п.п. 7.6) 

4. Подъем по склону по судейским (п.п. 7.10) 

5. Траверс склона (п.п. 7.13) 

6. Переправа по бревну (п.п. 7.15) 

7. Вертикальный маятник (п.п. 7.14) 

 

На дистанции применяется БЕСШТРАФНАЯ система оценки нарушений 

(пункт правил 6.2) 

- За снятие с этапа (отказ от прохождения) участнику назначается 

штрафное время, равное ОКВ дистанции, за каждое снятие с этапа. 

- За каждое нарушение в опасной зоне, участнику необходимо вернуться 

на ИС безопасным способом и пройти этап без нарушений. 

- На этапе «Спуск по склону по перилам наведенным и снятым 

участником», для участников будут наведены судейские перила, для 

возвращения участника на начало этапа, на случай невозможности 

использования собственных перил. 

Победитель и призеры определяются по наименьшему времени 

прохождения всей дистанции, в случае равенства результатов у двух и более 

участников, между ними проводится дополнительное соревнование по вязанию 

встречного узла. 

Участники нарушившие дисциплину и морально-этические нормы на 

соревнованиях – дисквалифицируются. 

 

Система оценки нарушений 

№ 

п/п 
Название нарушения Разъяснения 

1 
Не заблокирована 

защелка карабина 

Участнику необходимо исправить нарушение на 

месте без продолжения, вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения 

и пройти этап без нарушений. 

Защелка карабина при выполнении ТП должна 

быть заблокирована. 

2 

Потеря специального 

снаряжения (кроме 

основного) 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

забрать снаряжение и пройти этап заново без 

нарушений. 

3 
Работа без рукавиц или 

перчаток 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

устранить нарушение и пройти этап заново без 



нарушений. 

4 
Неправильно завязан 

узел 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

устранить нарушение и пройти этап заново без 

нарушений. 

5 

Использование опор 

запрещенных для 

касания 

- Оборудование этапа или снаряжение других 

участников за пределами своей нитки этапа; 

- При движении на этапах «Переправа по 

бревну» (по судейским перилам), «Переправа по 

бревну методом "горизонтальный маятник"» (в 

том числе касание рельефа (воды). 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

устранить нарушение и пройти этап заново без 

нарушений. 

6 
Отсутствие 

самостраховки 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

устранить нарушение и пройти этап заново без 

нарушений. (На спуске если перильная веревка 

не удерживается рукой, расположенной после 

ФСУ) 

7 

Срыв с повисанием на 

верхней судейской 

страховке 

Участнику необходимо вернуться на ИС этапа в 

соответствии с условиями обратного движения, 

устранить нарушение и пройти этап заново без 

нарушений. 

8 

Потеря основного 

специального 

снаряжения 

Снятие с этапа 

9 
Потеря (падение каски) 

каски 

Снятие с этапа 

10 
Невыполнение условий 

прохождения этапа 

Снятие с этапа 

11 
Невыполнение 

требований судьи 

Снятие с этапа 

 

 

 



Приложение №2 к ПОЛОЖЕНИЮ   

 

Перечень минимального личного снаряжения для каждого участника 

№ 

п/п 
Наименование личного снаряжения Количество 

1 Теплая куртка 1 шт. 

2 Теплые брюки 1 шт. 

3 Беговой костюм 1 шт. 

4 Варежки/перчатки цельные 1 пара 

5 Страховочная система (верх-низ) 1 компл. 

6 

Веревка туристская блокировочная диаметром не 

менее 10мм, с расчетом на два уса самостоятельной 

страховки (примерно 4-5 метров) 

1 шт. 

7 Подъемное устройство «Жумар» 1 шт. 

8 Спусковое устройство «Восьмерка» 1 шт. 

9 Карабин туристский с муфтой 4 шт. 

10 Каска альпинистская 1 шт. 

 

11 
Веревка туристская диаметром не менее 10 мм, 

длиной не менее 15 метров 
2 шт 



Приложение №3 к ПОЛОЖЕНИЮ  
к Положению 

О проведении первенства ЗАТО г. Североморск 

по спортивному туризму 
 
 
 
 

СОГЛАСИЕ 

на использование и обработку персональных данных 

родителя и несовершеннолетнего участника соревнований 

 

Я, ____________________________________________________________________________________,  
(Ф.И.О. родителя или законного представителя) 

паспорт___________________, выдан _______________________________________________________ 
(серия, номер)  (когда и кем выдан) 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________,  
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или попечительство) 

являясь законным представителем моего несовершеннолетнего ребёнка  
_______________________________________________________________________________________,  

(Ф.И.О. ребенка) 

приходящегося мне______________________________________________________________,  
(сын, дочь и т.д.) 

зарегистрированного и проживающего по адресу: ____________________________________ 

_______________________________________________________________________________,  
(населенный пункт, улица, дом, кв.)  

даю согласие на обработку моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, т.е. совершение следующих действий: 
сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 
обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на передачу такой информации третьим лицам, а также 
осуществление иных действий с моими персональными данными и персональными данными моего ребенка, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации оператору МБУДО «ДДТ», расположенному по адресу: 184606 город Североморск, улица 
Советская 23 в целях участия в конкурсных и иных мероприятиях, а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, 
информационного освещения мероприятий на информационных стендах, официальном сайте Учреждения, на официальных страницах 
Учреждения в социальных сетях, использования в статистических и аналитических отчётах по вопросам организации и качества 
образования.  

Перечень персональных данных родителей (законных представителей) участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку 

которых дается согласие: фамилия, имя, отчество, номер телефона одного или обоих родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего участника, домашний адрес, адрес электронной почты.  

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 
отчество, образовательная организация, класс, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия и номер паспорта (свидетельства о 
рождении), сведения о выдаче паспорта (свидетельства о рождении), включая дату выдачи и код подразделения, СНИЛС, телефон, адрес 
электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного испытания.  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных данных и персональных 

данных моего ребенка, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном условии 
соблюдения конфиденциальности персональных данных.  

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, следующие персональные данные 
моего ребенка: фамилия, имя, отчество, место обучения, город проживания, а также мои данные: фамилия, имя, отчество, город 
проживания. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах своего ребенка.  
Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием автоматизированных средств, так и 
без таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ: 
 

_________________________  
(личная подпись) 

 
Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует до его отзыва на основании письменного заявления одного из 

родителей (законных представителей) учащегося.  
Я, ___________________________________________________________________________________________________________________  

(Ф.И.О. родителя или законного представителя)  
уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному заявлению в 
порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 

 
_________________________ 

(личная подпись)  
«____»________________ 20___ г. 



Приложение №4 к ПОЛОЖЕНИЮ  
к Положению 

О проведении первенства ЗАТО г. Североморск 

по спортивному туризму 
 

 
 
 

СОГЛАСИЕ 

на использование и обработку персональных данных педагогического работника 

 

Я,_____________________________________________________________________________________,  
(ФИО)  

паспорт _________________________________, выдан ____________________________________________________________ 
(серия, номер) (когда и кем выдан) 

_______________________________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный и проживающий по адресу: 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________,  
(населенный пункт, улица, дом, кв.)  

даю согласие на обработку моих персональных данных, т.е. совершение следующих действий: сбор, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение 

(в том числе передачу), обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, а также право на 

передачу такой информации третьим лицам, а также осуществление иных действий с моими персональными 
данными, предусмотренных законодательством Российской Федерации оператору МБУДО «ДДТ», 

расположенному по адресу: 184606 город Североморск, улица Советская 23 

 

_______________________________________________________________________________________________, 

(указать наименование конкурсного или иного мероприятия)  
а также информационно-аналитического обеспечения мероприятий, информационного освещения мероприятий 
на стендах, в сети Интернет (в том числе на официальных сайтах Оператора, сайтах Министерства образования 
и науки Мурманской области, официальной группе ВК Оператора и т.д.), использования в статистических и 
аналитических отчётах по вопросам организации и качества образования.  

Перечень персональных данных участника конкурсного и иного мероприятия, на обработку которых 
дается согласие: фамилия, имя, отчество, учреждение, домашний адрес, дата рождения, место рождения, серия 
и номер паспорта, сведения о выдаче паспорта, включая дату выдачи и код подразделения, телефон, адрес 
электронной почты, наименование конкурсного и иного мероприятия, итоговый результат конкурсного 
испытания.  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 

данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей при обязательном 
условии соблюдения конфиденциальности персональных данных.  

Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети Интернет, мои 
данные: фотография, фамилия, имя, отчество, место учебы, город проживания.  

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле.  
Я согласен(а), что обработка персональных данных может осуществляться как с использованием 
автоматизированных средств, так и без таковых и в соответствии с нормами Федерального закона «О 
персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ:  

___________________ 
(личная подпись) 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 60 календарных дней. 

 
Я, _____________________________________________________________________________________________,  

(ФИО)  
уведомлен(а) о своём праве отозвать настоящее согласие в любое время. Отзыв производится по моему письменному 
заявлению в порядке, определённом законодательством Российской Федерации. 
 
«_____»______________ 20___ г. 

___________________  
                                                                         (личная подпись) 

 

 



Приложение №5 к ПОЛОЖЕНИЮ 

Протест 

Название соревнований  

Место проведения 

соревнований 
 

Дата проведения  

Дата и время подачи 

протеста 
 

Ф.И.О. подающего 

протест 
 

Описание инцидента  

Подпись, подающего 

протест 
 

 

  



 

Приложение № 1 

к приказу УО 

от "___"___________ 2026 № _____ 

 

Состав судейской коллегии: 

 

Клыкова М.Б. – директор МБУДО ДДТ; 

Распопова В.В. – педагог-организатор МБУДО ДДТ; 

Скидская М. С. – педагог дополнительного образования МБУДО ДДТ; 

Кабак В.А. – педагог дополнительного образования МБУДО ДДТ; 

Буркова Е.В.  – учитель физической культуры МБОУ ЗАТО г. Североморск 

«СОШ№7» имени Героя России Марка Евтюхина»; 

Харсеева Е.Г. – старший воспитатель МБОУ ЗАТО г. Североморск СШПД 

_____________________________________________________________ 

 

 

 



Приложение №6 к ПОЛОЖЕНИЮ 

 

Заявка 

На участие в Первенстве ЗАТО г. Североморска и городских соревнований по спортивному туризму 

Команда: (название ОУ) 

 

№ 

п/п 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 

рожде-

ния 

Номер 

сертификата 

ПФДО 

Возраст-

ная 

группа 

Разряд 

(при 

наличии) 

ФИО тренера 

Мед. допуск 

(группа 

здоровья) 

Подпись и 

печать врача 

           

 

 

Медицинский работник:     ______________________/______________________ 
       Подпись    Фамилия И.О. 

 

С Положением о Первенстве и соревнованиях все участники команды и руководитель ознакомлены. 

 

Судья от команды: ФИО, номер телефона 

 

Руководитель команды: ФИО                  подпись (расшифровка подписи) 

Телефон руководителя команды 

 

Руководитель ОУ           подпись (расшифровка подписи) 

МП 
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